
                                                                                     Aktivitetsliste – Årshjul 1. halvår 
                                           Haderslev svømmeklub sæson 2021/22
Obs! Hvis der står et kryds ud for dit svømmehold med parentes om (X) skal deltagelse aftales med træner om aktiviteten er relevant for svømmeren
Senest Opdateret den 13 oktober 2021

Start Slut Aktivitet Sted Kravtid og 
Kravtidsperiode

Egenbetaling Arrangør/
tov-holder

K1 K2 K3 Aspirant

August 2021

 September 2021

Start Slut Aktivitet Sted Kravtid og 
Kravtidsperiode

Egenbetaling Arrangør i 
HSK

K1 K2 K3 Aspirant

Start Slut Aktivitet Sted Kravtid og 
Kravtidsperiode

Egenbetaling Arrangør i 
HSK

K1 K2 K3 Aspirant

16 23 Træningslejr K1 uge 42 + inviterede svømmere K2 Skærbækcenter 3000,- K1 X (X)

16 19 Træningslejr K3 Agerskov 600,- K3 X
16 18 Aspirant Agerskov 600,- aspirant X
29 31 SYD-CUP Haderslev 250,- Stævneudv. X X X (X)

November 2021

Start Slut Aktivitet Sted Kravtid og 
Kravtidsperiode

Egenbetaling Arrangør i 
HSK

K1 K2 K3 Aspirant

4 7 DM Junior Kortbane 2021 Gladsaxe 01/09-19 til 13/10-
21

3000,- K1 X

14 14 DGI 2. turneringsstævne Vamdrup  200,- K3 (X) X (X)
19 21 Vestkyst Cup Esbjerg  800,- K3 X (X)
21 21 DGI 2. begynderstævne Tønder  200,- Aspirant X X
27 27 Sydjyske Mesterskaber Bov  200,- K2 X (X)



                                                                                      December 2021

Start Slut Aktivitet Sted Kravtid og 
Kravtidsperiode

Egenbetaling Arrangør i 
HSK

K1 K2 K3 Aspirant

16 19 DM åben Kortbane 2021 Esbjerg 01/09-19 til 17/11-
21

2000,- K1 X

Uge 52 Uge 01 Træning i juleferie/nytårsferie Haderslev Trænere X X

                                                                                                                        Januar 2022
                                                                   Obs!2. halvår 2021/22 er under udarbejdelse

Start Slut Aktivitet Sted Kravtid og 
Kravtidsperiode

Egenbetaling Arrangør i 
HSK

K1 K2 K3 Aspirant

Uge 

01/22

Opstart træning efter juleferie/nytårsferie Trænere X X X X

8 8 Region Syd turnering stævne 2 Haderslev  200,- Stævneudv. X X (X)
23 23 DGI 3. turneringsstævne Vamdrup  200,- K3 (X) X (X)
30 30 DGI 3, begynderstævne Rødding  200,- Aspirant X X

                                                                                                                            Februar 2022

Start Slut Aktivitet Sted Kravtid og 
Kravtidsperiode

Egenbetaling Arrangør i 
HSK

K1 K2 K3 Aspirant

4 6 DM årgang kortbane Esbjerg Senest 12/01-22 1000,- K2 X
Uge 7 Uge 7 Træningslejr K1 udlandet (10/2 – 17/2-2022) Torremolinos 6000,- K1 X



                                                                                          Marts 2022

Start Slut Aktivitet Sted Kravtid og 
Kravtidsperiode

Egenbetaling Arrangør i 
HSK

K1 K2 K3 Aspirant

5 5 DGI 4. turneringsstævne Hornsyld  200,- K3 X (X)
4 6 Vest junior/Senior langbane Ukendt arrangør Senest 09/02-22 1000,- K1 X (X)
24 27 DM junior langbane Odense Senest 09/03-22 2000,- K1 X (X)

                                                                                                                                April 2022

Start Slut Aktivitet Sted Kravtid og 
Kravtidsperiode

Egenbetaling Arrangør i 
HSK

K1 K2 K3 Aspirant

2 3 Vest Børn Medley Haderslev Senest 09/03-22  200,- K2 X
1 3 Vest Årgang (kun kvali. 100/200/400 medley) Aabybro Senest 09/03-22 1000,- K2 X
4 4 DGI 4. begynderstævne Sønderborg  200,- Aspirant X X
15 19 Danish Open langbane Arrangør ukendt Senest 30/03-22 3500,- K1 X
23 23 Pokalstævne DGI Bov  200,- K2 X (X)

                                                                                                                                  Maj 2022

Start Slut Aktivitet Sted Kravtid og 
Kravtidsperiode

Egenbetaling Arrangør i 
HSK

K1 K2 K3 Aspirant

8 8 Sprintstævne DGI Sønderborg  200,- K2 (X) X (X)

                                                                                                                                 Juni 2022



Start Slut Aktivitet Sted Kravtid og 
Kravtidsperiode

Egenbetaling Arrangør i 
HSK

K1 K2 K3 Aspirant

23 26 DM langbane Åben (DM ugen) Aalborg Senest 01/06-22 K1 X
28 1 juli DM årgang langbane Arrangør ukendt Senest 08/06-22 2000,- K2 X

                                                                                                                                 Juli 2022
 
Start Slut Aktivitet Sted Kravtid og 

Kravtidsperiode
Egenbetaling Arrangør i 

HSK
K1 K2 K3 Aspirant

1 DM årgang Langbane


